
 
Uchwała nr XVI/143/07 

Rady Miejskiej w Czersku 
z dnia 20 grudnia 2007 r. 

 
w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2008 
 
          Na podstawie art. 10 ustawy a dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. 
U. Nr 179 poz.1485 z późn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o 
samorządzie gminnym (t. j. - Dz. U. z 2001 r. nr 142 poz. 1591 z późn. zm.)  
 
                                                           Rada Miejska 
                                                    uchwala, co następuje: 
 
                                                                    § 1 
 
Przyjąć Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2008, stanowiący załącznik  
do niniejszej uchwały. 
 
                                                                   § 2 
 
Wykonanie uchwały powierzyć Burmistrzowi. 
 
                                                                   § 3 
 
Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń i wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia z mocą 
obowiązującą od dnia 1 stycznia 2008 roku. 

 
 
 
 
 
                                                                                                 
 
 
 
 
 
Uzasadnienie: 
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. nr 179 poz. 1485           
z późn. zm.) stanowi, Ŝe rada gminy uchwala opracowany przez Burmistrza Program 
Przeciwdziałania Narkomanii. 
 
 
 
 
 
                                                                                                        Załącznik  
                                                                                                        do uchwały nr XVI/143/07 
                                                                                                         Rady Miejskiej w Czersku  



                                                                                                         z dnia 20 grudnia 2007 r.  
 

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA ROK 2 008 
 
I. WSTĘP  
         Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2008 określa lokalne działania w 
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych wynikających z uŜywania 
narkotyków. 
          W Gminie Czersk część zadań wynikających z nowej ustawy była juŜ w części 
realizowana w latach poprzednich, w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, poniewaŜ problem uzaleŜnienia traktowano 
całościowo, przynajmniej w zakresie profilaktyki. Dopiero w roku 2006 powstał odrębny 
Program Przeciwdziałania Narkomanii. Podstawę tych działań stanowi Krajowy Program 
Przeciwdziałania Narkomanii, który określa w szczególności: kierunki i rodzaje działań, ich 
harmonogram, cele oraz sposoby osiągania celów, osoby odpowiedzialne za realizację oraz 
podmioty właściwe do podejmowania przyjętych działań.  
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii w art. 10 określa zadania 
własne gminy, do których naleŜy: 
1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych 

i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem, 
2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy psychologicznej 

i prawnej, 
3) prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w 

zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, 
w tym prowadzenie zajęć sportowo - rekreacyjnych dla uczniów, a takŜe działań na rzecz 
doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo - 
wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

4) wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, słuŜących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii, 

5) pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 
osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  

 
II. ADRESACI PROGRAMU:  

- mieszkańcy Gminy Czersk, 

- szkoły podstawowe, 

- szkoły gimnazjalne, 

- szkoły ponadgimnazjalne . 
 
III. DIAGNOZA  
Dane z ankiety przeprowadzonej w ZSP w Malachinie w 2007 roku:  
Ankieta objęła 93 uczniów, zarówno dziewczęta jak i chłopców w wieku 16 – 18 lat.  
Na pytanie: „czy zdarzyło Ci się kiedykolwiek uŜywać któregoś z podanych środków?” – 
uczniowie odpowiedzieli, Ŝe: 

- amfetaminę zaŜyło 14 % osób spośród ankietowanych, 

- ecstazy zaŜyło 14 % osób, 

- grzybki halucynogenne zaŜyło 12 % osób, 

- crack zaŜyło 8,5 % osób, 



- LSD zaŜyło 7,5 % osób,  

- kokainę zaŜyło 5 % osób, 

- heroinę zaŜyło 5 % osób.  
Narkotyki uŜywane są najczęściej przez uczniów w pubach, dyskotekach, szkołach, parkach, 
ulicach, w mieszkaniu dealera.  
Jeśli chodzi o uŜywanie narkotyków to podstawowym środkiem jest marihuana – 8,5 % 
ankietowanych. 
Najczęściej proponowaną substancją uzaleŜniającą jest: 

- piwo – 93,5 % wskazało je na pierwszym miejscu, 

- wódka – 62 % , 

- wino - 37,5 % 

- marihuana lub haszysz - 23,5 %  

- bimber – 13 %  

- amfetamina – 9,5 % 

- ecstasy – 8,5 % 
9,5 % ankietowanych zaŜyło marihuanę lub haszysz 40 razy lub więcej w Ŝyciu. 
7,5 % uczniów zadeklarowało, Ŝe rodzice nie wiedzą co się z nimi dzieje wieczorami. 
  
IV.  DZIAŁANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMAN II W 2008 R. 
 
1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzaleŜnionych i osób zagroŜonych uzaleŜnieniem. 
utworzenie Punktu Konsultacyjnego w Ośrodku Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Czersku, w którym pomoc osobom uzaleŜnionym i ich rodzinom następuje 
poprzez:  

- konsultacje indywidualne (spotkania terapeutyczne, wsparcie psychologiczne, interwencje 
w sytuacjach kryzysowych, pomoc w rozwiązywaniu problemów),  

- konsultacje rodzinne (spotkania informacyjno - edukacyjne, poradnictwo i wsparcie 
psychologiczne dla rodzin), 

- kierowanie na badania, detoksykację, terapię długoterminową w specjalistycznych 
placówkach stacjonarnych).  

WSPÓŁPRACA 
1. OPiRPA, 
2. Agencja Usług Profilaktycznych "SILOE",  
3. Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Kocborowie, 
4. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii, 
5. PARPA  
 
2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy 

psychologicznej i prawnej.  

- wsparcie psychologiczne dla członków rodziny, 

- konsultacje rodzinne ( spotkania, poradnictwo, grupy wsparcia), 

- prowadzenie placówek opiekuńczo - wychowawczych wsparcia dziennego dla dzieci, 

- prowadzenie zajęć pozalekcyjnych takŜe organizowanych przez stowarzyszenia, 
organizacje pozarządowe,  



- organizowanie letniego i zimowego wypoczynku dla dzieci, 

- motywowanie do leczenia odwykowego osób uzaleŜnionych, 

- pomoc readaptacyjna dla osób po skończonej terapii własnej. 
 
WSPÓŁPRACA: 
1. placówki leczenia uzaleŜnień, 
2. centrum prowadzące reintegrację, 
3. szkoły, stowarzyszenia, organizacje pozarządowe, 
4. policja Sądy, prokuratura. 
 
3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie zajęć sportowo - rekreacyjnych dla uczniów, 
a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.  

- zajęcia psychoedukacyjne, 

- spotkania informacyjno - edukacyjne, 

- udział w ogólnopolskich i lokalnych kampaniach profilaktycznych, 

- kolportaŜ materiałów dotyczących problemów uzaleŜnień, 

- promocja zdrowego stylu Ŝycia, 

- prace z młodzieŜą w terenie, 

- uczestniczenie młodzieŜy w programach profilaktycznych, dzieci w grupach 
socjoterapeutycznych, 

- inspirowanie działań uczących konstruktywnych form spędzania czasu wolnego.  
WSPÓŁPRACA: 
1. OPiRPA  
2. Agencja Usług Profilaktycznych SILOE. 
3. szkoły, 
4. zainteresowane placówki, organizacje pozarządowe. 
 
4. Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, 

słuŜących rozwiązywaniu problemów narkomanii.  

- współpraca z instytucjami i organizacjami pozarządowymi w zakresie realizacji:  
programów profilaktyczno - edukacyjno - informacyjnych dla dzieci, młodzieŜy i ich 
rodzin, programów dla osób uzaleŜnionych, programów szkoleniowych, organizacja 
letniego wypoczynku dla dzieci,  

- współpraca w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziałania Narkomanii.  

WSPÓŁPRACA: 
1. SILOE  
2. PARPA 
3. Policja  
4. KPPN  
5. Organizacje pozarządowe, stowarzyszenia, osoby fizyczne. 
 
5. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 



ubóstwem i wykluczeniem społecznym oraz integrowanie ze środowiskiem lokalnym 
tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.  

- udzielanie pomocy zgodnie z ustawą o pomocy społecznej osobom uzaleŜnionym i ich 
rodzinom.  

WSPÓŁPRACA  
1. Miejsko Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 
2. Inne instytucje. 
 
V.  MONITORING I EWALUACJA 
Stałe monitorowanie problemu i sytuacji w zakresie uŜywania i eksperymentowania z 
narkotykami dostarcza podstaw do planowania działań profilaktycznych oraz przesłanek do 
oceny ich skuteczności a takŜe modyfikacji programu. 
Monitorowanie stanu problemów związanych z narkomanią na terenie naszej gminy we 
współpracy z instytucjami, organizacjami pozarządowymi, których zadania są zbieŜne z 
celami niniejszego programu poprzez : 

- stworzenie sieci wymiany informacji 

- zbieranie danych statystycznych 

- prowadzenie badań ankietowych 

- analizę uzyskanych danych 

- opracowywanie wniosków i  priorytetów do dalszego działania 
 
VI.  REALIZATORZY PROGRAMU 
DuŜe rozpowszechnianie uŜywania środków psychoaktywnych ma wielowymiarowe 
przyczyny, a szkody z nimi związane obserwowane są w róŜnych sferach Ŝycia społecznego. 
Stąd wywodzi się potrzeba, aby działania zapobiegawcze miały charakter interdyscyplinarny. 
Bardzo waŜną sprawą  jest stała koordynacja. 
Zadania w zakresie przeciwdziałania narkomanii realizuje Gmina Czersk. Są one realizowane 
w zakresie określonym w ustawie przez MGOPS w Czersku. 
W realizacji zadań, o których mowa w art. 2 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii 
mogą uczestniczyć organizacje pozarządowe i inne podmioty, których działalność statutowa 
obejmuje zadania naleŜące do sfery zadań publicznych w zakresie ochrony i promocji 
zdrowia, pomocy społecznej, działalności charytatywnej, a są to:  
− Burmistrz Czerska, 
− Pełnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
− Poradnia Leczenia UzaleŜnień, 
− OP i RPA, 
− Szpital w Kocborowie, 
− Komisariat Policji, 
− Sąd Rejonowy w Chojnicach, 
− Prokuratura Rejonowa w Chojnicach, 
− Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
− SPZOZ Czersk,  
− NZOZ „Medicus” Czersk, 
− NZOZ " Therapeutica" Chojnice, 
− szkoły, 
− Agencja Usług Profilaktycznych SILOE, 
− Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomani, 



− Inne instytucje, organizacje pozarządowe, osoby fizyczne. 
 
VII.  ŚRODKI FINANSOWE 
1. Środki z budŜetu gminy przeznaczone na realizację zadań własnych gminy,         

wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
2. Środki będące w dyspozycji współorganizatorów programów i innych sponsorów. 
3. Dotacje  Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii - na mocy odrębnych umów. 
4. Środki z budŜetu gminy.  

 


