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Protokét nr 2/22
spisany z przebiegu posiedzenia
Czerskiej Gminnej Rady Senioréw
odbytego w dniu 7 czerwca 2022 roku
w sali konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Czersku

Sesji przewodniczyli: °
— Przewodniczgca CzGRS Teresa Kropidtowska
Posiedzenie rozpoczeto o godz. 11:00, a zakonczono o godz. 13:00.

Na ogoing ilos¢ 11 cztonkéw Czerskiej Gminnej Rady Seniorow w posiedzeniu wzieto udziat 9 cztonkow
zgodnie z dotgczong listg obecnosci.

W sesji réwniez udziat wzieli:

Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Czersku — Anna Bielawska-Jutrzenka
Petnomocnik Burmistrza ds. Oséb Niepetnosprawnych i Polityki Senioralnej — Jolanta Lipska

Przebieg sesji
Do pkt. 1

Otwarcia posiedzenia dokonata Przewodniczgca CzGRS Teresa Kropidiowska, ktoéra powitata
wszystkie cztonkinie rady oraz gosci Panie Anne Bielawska-Jutrzenke i Jolante Lipska.

Na podstawie listy obecnosci stwierdzit, ze w posiedzeniu uczestniczy 9 cztonkéw CzGRS, co stanowi
quorum, przy ktérym Rada moze prawomocnie obradowaé.

Nastepnie Przewodniczagca Rady nadmienita, ze porzadek obrad zostat dostarczony radnym wraz
z zawiadomieniem o sesje, W zwigzku z czym poprosita o zgtaszanie ewentualnych uwag.

Zadnych uwag nie zgtoszono.
Porzadek obrad:
1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie quorum.

2. Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia.
3. Zapoznanie sie ze strategig polityki senioralnej w harmonogramie dziatan na rok 2022 (Czerski

Senior).
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a) omdwienie przez Peinomocnika Burmistrza ds. 0s6b niepetnosprawnych i polityki senioralnej
Panig Jolante Lipska.
b) dyskusja, uwagi i wnioski.

4. Zapoznanie sie z ofertg ustug skierowanych do seniorow realizowang przez CUS w Czersku.
a) omowienie przez dyrektora CUS Panig Anng Bielawska-Jutrzenka.
b) dyskusja, uwagi i wnioski.

5. Omobwienie wspotpracy Rady z organizacjami pozarzadowymi i grupami formalnymi i nieformalnymi
zrzeszajgcymi seniorow w Gminie Czersk.

6. Wolne wnioski.

7. Zakonczenie posiedzenia.

Do pkt. 2

Przewodniczaca CzGRS Teresa Kropidiowska zapytata czy sg uwagi do projektu protokotu
z posiedzenia nr 1 CzGRS. Zadnych uwag nie zgtoszono.
W wyniku gtosowania jednogtosnie przyjeto protokét nr 1/22 z 6 kwietnia 2022 r.

Do pkt. 3

a) Jolanta Lipska jako Petnomocnik Burmistrza ds. Os6b Niepetnosprawnych i Polityki Senioralnej
zapoznata obecnych ze strategig polityki senioralnej gminy Czersk do roku 2030 ze szczegblnym
uwzglednieniem roku 2022. W zataczeniu do protokotu ,Strategia Polityki Senioralnej Gminy
Czerska do roku 2030. Harmonogram dziatan na 2022 rok”. W ramach harmonogramu np.:

— spotkania integracyjne w réznych miejscowosciach, rowniez rajdy rowerowe,
—  kurs komputerowy,
— nauka obstugi telefonu komérkowego,
— urodziny Miasta Czersk,
- teskie Kapus$niaki”,
— rolniczo-le$ne dozynki gminne,
— gminny dzien seniora,
,Tucholskie Park Krajobrazowy” — wyktad.
b) W ramach dyskusji wspomniano o Pikniku Senioréw w Chojnicach w dniu 26.06.2022 r.
—  wyjazd z Czerska podstawionym autokarem przez UM.
Przewodniczaca wspomniata o propozycji spotkania z Powiatowg radg senioréw, aby uzyskac
z powiatu dotacje na rézne cele — zadanie cykliczne.
Jolanta Lipska poinformowala, ze powiaty majg coraz wiecej mozliwosci (dotacje specjaine
z powiatéw na rézne zadania). Zaproponowano spotkanie ze starostg oraz wystgpienie o dotacje
z budzetu gminy na 2023 r.

|

Do pkt. 4

a) Anna Bielawska - dyrektor CUS w Czersku w poczatkowe; czesSci swojego wystagpienia
podziekowata za zaproszenia i pogratulowata nowej Radzie powotania i zdobycia mandatow
przez kazdg z czionkin, co $wiadczy zaufaniu ze strony mieszkancow. Dodata, ze zyczy
wszystkim zebranym owocnej wspoétpracy, na ktora tez jako reprezentant placowki bardzo liczy.
Pani Dyrektor w skrocie przedstawita dziatania jakie podejmuje Centrum na rzecz senioréw, czy
tez szeroko rozumianej] aktywnosci spotecznej. Przyblizyta temat oferowanych ustug
spotecznych, m.in. wsparcie psychologéw, psychiatry, rehabilitantéw, ustug opiekunczych,
asystentéw 0sdéb z niepetnosprawnoscig, opiekunéw wytchnieniowych. Opowiedziata o nowej
placéwce — Centrum Reaktywacja, o zasadach rekrutacji do m.in. Dziennego Domu »Senior +”.
Ponadto przyblizyta idee wolontariatu wéréd i na rzecz senioréw oraz przedstawiata w skrocie
plany na najblizszy rok. Poinformowata tez o uzyskanym wsparciu finansowym na zakup m.in.



tzw. opasek zycia z systemu teleopieki. Pani Dyrektor nakfaniata i zapraszata wszystkich
obecnych do szeroko rozumianej wspoipracy na rzecz lokalnej spofecznosci. Zapewniata
o swoim wsparciu. Na koniec przedstawiata wszystkim zebranym film ukazujgcy idee powstania
CUSéw w catej Polsce na przyktadzie naszego ,czerskiego”.

b) W czasie dyskusji wspomniano o probie tanca Jerusalema na pl. dnh Jozefa Piekarka w dniu
12 czerwca zachecajac do udziatu. Pani Maria Kaminski zapytat czy dalej prowadzi¢ ,Czerska
Seniorade” na FB i uzyskata poparcie seniorow.

Do pkt. 5

Przewodniczaca CzGRS Teresa Kropidiowska mowita o tym, Zze chciatby nawigza¢ wspotprace Rady z
organizacjami pozarzadowymi i grupami formalnymi i nieformalnymi zrzeszajgcymi senioréw w Gminie
Czersk z uwzglednienie stowarzyszen.

Do pkt. 6
Przewodniczaca CzGRS Teresa Kropidtowska zapytata o wolne wnioski. Takich nie zgtoszono.

Do pkt. 7

Wobec tego, ze wiecej uwag nie zgtoszono Przewodniczgca Czerskiej Gminnej Rady Seniorow
podziekowata wszystkim za udziat | zakonczyta Il posiedzenie CzGRS.

7 A Przewg nilzca CzGRS
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Elzbieta Klaman




Strategia Polityki Senioralnej Gminy Czersk do roku 2030
Harmonogram dziatan na 2022 rok

Nadzoér nad realizacja harmonogramu dziatan sprawuje Z-ca Burmistrza Pani Bogumita Ropiriska.

Osobg odpowiedziang za realizacje dziatan w ramach harmonogramu jest Pelnomocnik Burmistrza Czerska ds. Os6b
Niepetnosprawnych i Polityki Senioralnej Jolanta Lipska

Podmiot
Data i godzina Wydarzenie Miejsce /losoba
odpowiedzialna
Spotkanie informacyjne CIT Czersk UM Czersk
25.03.2022 r. WIELKANOC-spotkanie integracyjne oraz warsztaty OK tag
godz. 10:00 rekodzielnicze.
05.04.2022 r. WIELKANOC-spotkanie integracyjne oraz warsztaty GCK Czersk
godz. 10:00 rekodzielnicze.
01.06.2022r.i13.06.2022 r. Nauka obstugi telefonu komorkowego - tgg- EFS- Dom Kultury w tegu Petnomocnik
godz. 16:00 Projekt Grantowy pn ~Aktywizacja osob dorostych w ' GCK Czersk
ramach osrodkéw LOWE” H.Kucharski
09.06.2022 r. : Spotkanie integracyjne w Odrach Odry ul. Zawadzka 2 Petnomocnik
godz. 11:00 GCK w Czersk
50.06.2022 r. Spotkanie integracyjne w Rytlu- gry i zabawy stolikowe- | OK Rytel Petnomocnik
godz. 11:00 Rumicub Klub Seniora ,Mtodzi
L Duchem”




18.06.2022 r. Spotkanie integracyjne- wyjazd rowerowy do Sotectwa t.ukowo Petnomocnik
godz. 11:00 Ztotowo Sottys Ztotowa
czerwiec Nauka obstugi telefonu komorkowego — Czersk- EFS- SDS Czersk Petnomocnik
Projekt Grantowy pn ,Aktywizacja osob dorostych w
ramach osrodkéw LOWE”
czerwiec ,Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach” - EFS-Projekt | CIT Czersk Peinomocnik

Grantowy pn ,Aktywizacja oséb dorostych w ramach
osrodkéw LOWE”

GCK w Czersk

01-03.07.2021r.

Urodziny Miasta Czersk

wg harmonogramu GCK Czersk

GCK w Czersk

Spotkanie integracyjne — wyjazd rowerowy do tgg -

Pethomocnik

Czersk

lipiec
Kolonia GCK w Czersk
lipiec Wyjazd rowerowy- integracyjny do Mosne;. ,Grzybek” Mosna,
wyjazd: parking Kosciuszki,
,Dom Chleba”
) sierpieﬂ,« ,Leskie kapusniaki ,,, plener malarski dla senioréw — GCK w Czersku Petnomocnik
~_ temat — Martwa natura z kapustg w tle” Dom Kultury w t.egu GCKw Czersk oraz Kluby
Seniora tgg
wrzesien Wyjazd do Wypiekarni Dziemiany SDS + seniorzy Petnomocnik
GCK w Czersk
wrzesien JTucholski Park Krajobrazowy” —wylkiad .- park SDS Petnomocnik
GCK w Czersk
wrzesien Rolniczo-le$ne dozynki gminne. Zgodnie z harmonogramem GCK | GCK w Czersk




wrzesien Spotkanie z Panig Urszulg Lipinska- ekologia ... Jak GCK Czersk Pethomocnik
przygotowac ogréd do zimy GCKw Czersk
pazdziernik Spotkanie z Panig T. Kropidtowskg - ,Produkt GCK Czersk Petnomocnik
regionalny w krainie swojskich smakéw” GCK w Czersk
pazdziernik Podstawowa wiedza prawna dla Seniora - spotkanie z GCK Czersk Petnomocnik
prawnikiem . GCK w Czersk
Spotkanie miedzypokoleniowe. GCK Czersk — dzieci, miodziez, Petnomocnik
dorosli, seniorzy GCK w Czersk
pazdziernik .Pieczenie Bulwy” — spotkanie integracyjne w KGW Klaskawa GCK w Czersk
Klaskawie.
,Dieta dla Seniora” - spotkanie z dietetykiem — CIT Czersk GCK w Czersk
Katarzyna Karpus.
14.10.2022 r. »Srebrna gospodarka’- promocja zatrudnienia 0sob GCK Czersk Petnomocnik
11:00 starszych-wyktad, debata - dyskusja. GCK w Czersk
listopad Gminny Dzien Seniora Hala Sportowa Im. Romana GCK w Czersk
Bruskiego w Czersk e
listopad ,Swiat wyobrazni seniora i juniora’ — gry stolikowe. GCK Czersk Petnomocnik
Zrealizowany w SDS GCK W)Czersk
grudzien ,Ozdoby bozonarodzeniowe’- warsztaty. GCK Czersk Petnomocnik
GCK w Czersk
grudzien ,Ozdoby bozonarodzeniowe”- warsztaty. GCK Czersk Petnomocnik
GCK w Czersk

Kluby seniora
KGW




Zeszyty Czerskie — wykiad -Bogumita Milewska —

Stowarzyszenie Mitosnikow Ziemi Czerskiej

GCK Czersk

Pethomocnik
GCK w Czersk

*GCK w Czersku - Gminne Centrum Kultury w Czersku, ul. Szkolna 13

*Petnomocnik - Petnomocnik Burmistrza Czerska ds. Oséb Niepetnosprawnych i Polityki Senioralnej Jolanta Lipska

»Czerski Senior” podzielony na 3 bloki tematyczne :

1/ Edukacja seniora,
2/ Zdrowie seniora,

3/ Rekreacja seniora
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