Protokotl nr3/19

zZ trzeciego posiedzenia Czerskiej Gminnej Rady Senioréw, ktore odbylo w dniu
15 stycznia 2019r. w si¢ w sali Centrum Informacji Turystycznej w Czersku .

Zebranie prowadzila: Przewodniczaca CzGRS Maria Kaminski

Zebranie rozpoczeto sie o godz. 12:00 a zakonczyto o 13:25.
Na o0gdblng ilos¢ 13 cztonkow Gminnej Rady Sentoréw w posiedzeniu wzieto udziat 11
czltonkow zgodnie z zalaczong lista obecnosci.

Porzadek obrad:
1. Otwarcie posiedzenia i stwierdzenie quorum.
2. Omowienie spraw senioralnych z zaproszonymi gos¢mi.
3. Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia.
4. Wolne wnioski.
5. Zakonczenie posiedzenia.
W zebraniu ponadto wzieli udzial:
Dzienny Dom Senior + - Joanna Osowska
Przedstawiciele Klubu Seniora ,.Bratek” - Roman Jezewski
- Regina Grota

- Teresa Kulesza

- Teresa Leszczynska
Rektor UTW - Daniela t.obocka
Przedstawiciel MGOPS-uw Czersku - Katarzyna Grada

Przebieg zebrania:

Ad 1.

Zebranie otworzyta Przewodniczgca Czerskiej Gminnej Rady Seniorow, ktora powitata

Gosci i cztonkéw Rady Seniorow. Stwierdzila, ze zgodnie z listg obecnosci na posiedzeniu
jest 11 cztonkéw CzGRS co stanowi quorum i w zwigzku z tym Rada moze obradowac i
podejmowac wigzace decyzje.

Ad 2.

Przewodniczgca CzGRS zwrocila si¢ z prosbg o wspdlna dyskusje na temat poprawy zycia
seniorow.

Pierwsza zabrata glos dyrektor Dziennego Domu Senior + .Stwierdzila, ze w ich przypadku
jest zbyt mato miejsca na dziatalno$¢. Wg programu rzadowego udziat w zajeciach moze bra¢
tylko 20 osdb. Rotacyjnie przychodzi na zajecia 37 osob, na liscie oczekujacych jest 1 osoba,
a w ciggu roku przewineto sie¢ 60 osob. Co roku skladany jest wniosek do Ministerstwa o
dofinansowanie. Na utrzymanie domu doktada si¢ wojewodztwo , gmina i uczestniczacy w
zajeciach seniorzy, ktérzy doplacajg kwote ustalong przez Gmine.

Dobrze byloby dazy¢ do zakladania klubdéw seniora. Kluby dziataja mniejsza ilos¢ godzin i
sa przy zakladaniu mniejsze wymagania. Na kluby seniora o dofinansowanie nalezy pisa¢
wnioski.

Jadwiga Glowczak w swojej wypowiedzi podkreslita, ze nalezy zwrdci¢ si¢ z prosba do
Burmistrza zeby gmina dolozyta wszelkich staran aby kluby zrzeszajace seniorow
powstawaty jak najlicznie;.



Prezes Klubu Seniora ,,Bratek” opowiedziat o ich dzialalnosci i problemach:

- spotkania 2 razy w miesigcu

- brak stalego miejsca na spotkania ( brak pomieszczen lokalowych dla organizacji).

- do klubu ,,Bratek™ nalezy 18 cztonkow

- utrzymujg si¢ z wlasnych sktadek.

Zwrocit uwagg na fakt, ze mtodziez jest agresywna, nie ma szacunku dia ludzi starszych.
Wnosi o to, aby wzméc kontrolg policji na terenie Czerska -ludzie a przede wszystkim
osoby starsze czuj3 si¢ zagrozone.

Przewodniczaca — uwaza ,ze seniorzy musza taczy¢ pokolenia ,dazy¢ do tego aby nie bylo
agresji wsrdd ludzi - ludzie muszg sie wzajemnie szanowac.

Halina Czapiewska — uwaza, ze mimo wszystko milodziez jest wspaniala, potrafi sie
organizowac i pomaga¢ tam gdzie zachodzi taka potrzeba. Pytala si¢ rowniez o tereny, na
ktorych mozna byto by pobudowaé¢ dom uzytecznosci publiczne;.

Rektor UTW -nasze stowarzyszenie liczy 153 czlonkéw . Otrzymujemy na dziatalnosé
UTW dotacje z Gminy, darowizny od os6b fizycznych i prawnych oraz skladki czlonkow
UTW.

Zorganizowalismy kotka zainteresowan. Na te kétka moga uczeszczaé wszyscy cztonkowie a
mimo to chetnych jest niewielu. Spotkania wszystkich cztonkéw odbywaja ste w Sali
MGOK. Sala ta jest zbyt mata, moze pomiesci¢ zaledwie 110 oséb. W projekcie Gminy jest
przewidziany remont O$rodka Kultury. Méwi sie réwniez o budowie sali widowiskowe;.

Rektor UTW zaproponowata ,ze dobrym posunigciem byloby zorganizowanie senioriady na
ki6ra zaprositoby si¢ wszystkich senioréw z naszej gminy.

Trzeba tez na wsiach wykorzysta¢ pomieszczenia istniejacych swietlic.

Nalezy réwniez zaja¢ sie wolontariatem i doprowadzi¢ do tego aby rehabilitacja byta bardziej
dostgpna dla 0sob starszych i schorowanych. W przypadku oséb schorowanych i samotnych
wazna jest rowniez ,.koperta zycia”.

Alicja Jakubowska w pelni poparla wypowiedz rektora UTW . Jest za ,.kartg zycia” . Stuzy
ona scisle stuzbom medycznym w naglych przypadkach. Shuzby maja pelen obraz na co
choruje dana osoba, jakie zazywa lekarstwa ,jak powinny byé dawkowane. Tzn. zawiera
wszystkie potrzebne informacje. Przekazala rowniez ,ze coraz czesciej mowi sic o
.. Teleopiece” .Zna osobg w Czersku, ktéra korzysta wiasnie z niej. Nawet w Chojnicach
podobno Burmistrz zakupit 20 aparatéw dla oséb samotnych, starszych i schorowanych ,
ktére w nagtych przypadkach mogg da¢ sygnal osobom z najblizszego otoczenia o ztym
samopoczuciu badz o jakim$ wypadku losowym .Urzgdzenie do przekazywanie sygnatu
kosztuje w granicach 350 zt. Wg niej nalezy zwrdcié sie przede wszystkim do GMOPS bo
wlasnie oni majg najwigksze rozeznanie w $rodowisku no i lekarze pierwszego kontaktu.
Poparta tez wypowiedZz Haliny Czapiewskiej z  poprzedniego spotkania, dotyczaca
tatwiejszego dostgpu oséb starszych do specjalistow takich jak diabetyk, kardiolog. czy
neurolog oraz mozliwo$¢ tatwiejszego korzystania z rehabilitacji.

Dyrektor Senior + - nalezy znalez¢ sposob aby starszy cztowiek miat dostep do wszelkiego
rodzaju informacji . Rozwazy¢ nalezy mozliwos¢ zainstalowania bilboardu w centrum miasta.
Na nim ukazywalyby sie wszelkiego rodzaju informacje dotyczace spraw istotnych dla osob
starszych.



Przewodniczgea CzGRS wrocita do Karty Seniora — w Polsce dziata ona Juz 1.5 roku .
Nasza propozycja jest taka zeby nasza karte podpia¢ pod karte ogélnopolska. Nalezy dotrze¢
do przedsigbiorcéw i z nimi negocjowaé mozliwos¢ upustéw (rabat cenowy dla seniora).

Ewa Pliszka przekazata, ze w Domu Kultury w Chojnicach juz cos takiego dziata - 2 x w
miesiacu seniorzy moga kupi¢ bilety na filmy po cenach nizszych.

Przedstawicielki CZGRS z Rytla — wnioskowaly aby zatozy¢ cos nowego w Rytlu. Chodzi o
to aby seniorzy z tej miejscowosci mieli mozliwosci takie same jak seniorzy z Czerska.

Przedstawicielka GMOPS-u — zna problemy seniorow. Wg jej opinii wigksza wiedze
dotyczacg o0séb starszych-samotnych kwalifikujacych si¢ do skorzystania z ., Teleopieki”
majg lekarze rodzinni. Przekazata rowniez ,ze z naszego terenu w domach pomocy
spofecznej znajduje si¢ kilkadziesigt 0séb, ktore na dzien dzisiejszy od osoby na m-c gming
kosztuja 4 tys. zk. i jeszcze okres oczekiwania na miejsce w takim domu jest bardzo dhugi.
Nalezatoby pomysle¢ o stworzeniu takiego domu w naszej okolicy.

Przewodniczaca CzGRS stwierdzila, ze nalezy wiaczyé¢ do dyskusji na tematy seniorow
jeszeze cztonkow Kot Gospodyn oraz dazy¢ do zagospodarowania $wietlic wigjskich.

Alicja Jakubowska poprosita o informowanie cztonkéw rady seniorow co najmniej kilka dni
przed spotkaniem o terminie i o tematyce tego spotkania.

Ad 3.
W tym punkcie przyjeto protokét z poprzedniego posiedzenia.

Ad 4.
W trakcie dyskusji wyloniono nastepujace wnioski do Burmistrza:
1. Tworzy¢ kluby seniora nie tylko w Czersku ale takze w miejscowosciach nalezacych
do naszej gminy ,migdzy innymi w Rytlu i Legu.
2. Szukac rozwigzan lokalowych dla organizacji juz istniejacych jak i nowych.
3. Wykorzysta¢ swietlice wiejskie na dzienne kluby seniorow.
4. Zwigkszy¢ kontrole policji na terenie Czerska — seniorzy Czujg si¢ zagrozeni.

Ad 5.
Przewodniczaca CzGRS zakonczyta posiedzenie dziekujac wszystkim za przybycie i owocng

dyskusje.

Protokolant: Przewodniczaca CzGRS:

/«?/{-ZZC [




