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Adaptacja czesci istniejgcych pomieszczen przychodni lekarskiej na Dom Seniora, Czersk,
ul.Krélowej Jadwigi 7, dziatka nr 509

SPIS ZAWARTOSCI PROJEKTU

str.
l. CZESC OPISOWA

1. Strona tytutowa
2. Spis zawartosci projektu
3. Opis techniczny

1. CZESC RYSUNKOWA

Rys. IN-01 Rzut piwnicy — inwentaryzacja skala 1:100
Rys. A-01 Rzut piwnicy - projekt skala 1:100
Rys. S9 Rzut piwnic — instalacja c.o. skala 1:100

(fragment dokumentacji projektowej nr 34/2008 (0910H.iw) z
dnia 30 X 2009 wykonanej przez APA PLANER Wiestaw
Redzimski)
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OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem niniejszego opracowania jest dokumentacja projektowa
dotyczgca robot budowlanych zwigzanych z adaptacjg czesci istniejgcych
pomieszczen w budynku przychodni lekarskiej w Czersku na Dom Seniora.
Adaptowane bedg wszystkie pomieszczenia po bytym pogotowiu oraz
dodatkowo 2 pomieszczenia z poza lokalu ,,starego pogotowia”.

2. LOKALIZACJA
Budynek zlokalizowany jest na dzialce nr 509 potozonej w Czersku przy
ul.Krélowej Jadwigi 7. Przedmiotowe pomieszczenia znajdujg sie na
1 kondygnacji nadziemnej (kondygnacja piwniczna).

3. OPIS BUDYNKU
Przychodnia lekarska zlokalizowana jest w trzech potgczonych ze sobg
budynkach — budynek starszy, tgcznik i budynek nowszy. Przedmiotem
niniejszego opracowania jest pierwsza kondygnacja nadziemna (piwniczna)
budynku nowszego.

Budynek trojkondygnacyjny w catosci podpiwniczony, wykonany w
technologii tradycyjnej. Sciany kondygnacji murowane z cegly ceramicznej,
wszystkie stropy zelbetowe (ptyty kanatowe).

Dach dwuspadowy kryty blachodachowkg. Budynek o prostej bryle. Wejscie
do kondygnacji piwnicznej znajduje sie od strony elewacji wschodniej.
Czes¢ objeta niniejszym opracowaniem wyposazona jest w instalacje wody
zimnej, kanalizacji sanitarnej, c.o., elektrycznej, teleinformatycznej. Woda
ciepta z bojlera. C.o. z kottowni na paliwo gazowe. Podtogi w piwnicy
wykonczone gresem, terakotg, wyktadzing (zgodnie z czescig graficzng).

4. ZAr OZENIA FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNE

Projekt zaktada adaptacje pomieszczen po bytym pogotowiu na
pomieszczenia ,Domu seniora” w skitad ktérych bedg wchodzic:
* pomieszczenie ogolnodostepne z aneksem kuchennym,
* pomieszczenie do zwiekszenia aktywnosci
* pomieszczenie odpoczynku
* pomieszczenie do prasowania i porzgdkowe
* pomieszczenie klubowe
* pomieszczenie do terapii indywidualnej
* pomieszczenie dla pielegniarek
* szatnia
s WC
* komunikacja
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Adaptacja bedzie wymagata przeprowadzenia nastepujgcych robot
budowlanych:

1) przygotowawcze

2) rozbiorkowe

3) murarskie

4) montaz Scian w suchej zabudowie z piyt gkb

5) tynkarskie

6) instalacyjne

7) zwigzane z montazem stolarki drzwiowej wewnetrznej
8) wykonczeniowe

9) zwigzane z instalacjg wyposazenia

5. OPIS BUDOWLANY
5.1. Roboty przygotowawcze:
— przygotowanie scian do malowania,
— w pomieszczeniach dodatkowych gtuche i luzne tynki scienne i sufitowe
nalezy skuc,
— luzne posadzki nalezy odspoi¢ i na nowo przyklei¢ (luzne ptytki
terakoty/gresu)
— istniejgce posadzki i podktady, ktdre bedg wymienianie nalezy skuc

5.2. Roboty rozbiérkowe

— rozbidrki $cian dziatowych

— rozbiorka przej$¢ w scianach nosnych, dla rozbiorek w $cianach
nosnych nalezy zainstalowac nadproza stalowe nad
drzwiami/przejsciem

— rozbiérka progu na posadzce w ktérym przebiega trasa instalacji c.o.
(pomieszczenie do zwiekszania aktywnosci ruchowej 1.06, cze$é
korytarza 1.05, cze$¢ pomieszczeniach 1.07 i pomieszczenia 1.08)

— rozbiorka okfadzin sciennych ceramicznych (glazura) oraz oktadzin
ceramicznych podtogowych (terakota) w pomieszczeniu 1.08 (projekt)

5.3. Roboty murarskie

Wszystkie $ciany wewnetrzne oraz obudowy pionéw kanalizacyjnych i innych
~Wystajgcych elementdédw” ze $cian i sufitu wykona¢ w systemie suchej
zabudowy z ptyt gr. 12.5mm na stelazu stalowym. Nowe $ciany oraz
zabudowanie istniejgcych otwordéw o gr. 12, 25 i 38cm, wytyczne dla Scian i
obudow:

— optytowanie mocowane do stelazy stalowych C100

— W przestrzeni stelazy stalowych nalezy wykonac izolacje z wetny

mineralnej min.10cm zabezpieczong obustronnie paraizolacjg
— nalezy stosowac systemowe izolacje akustyczne
— optytowanie scian pod glazure nalezy wykonac z 2x 12.5mm ptyta GKBI

Sciana zewnetrzna — zamurowania z bloczkéw gazobetonowych na gr. 30cm. —
zamurowanie po demontazu istniejgcych drzwi (nowe okno w aneksie
kuchennym)
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5.4. Roboty tynkarskie
Tynkowaniu podlegajg tylko ubytki po rozbiorkach istniejgcych scian oraz
odspojeniu ,gtuchych tynkédw”. Na scianach i sufitach uzupetnienia wykonac
jako tynki cem. — wap. kat IV wg PN-70/B-10100.
W pomieszczeniu 1.07 i 1.08 (projekt) istniejgce tynki scienne i sufitowe
nalezy pokry¢ gtadzig gipsowa.

5.5. Roboty instalacyjne
Roboty instalacyjne:

— zmiana trasy c.0. z podtogowej na przystropowg w zwigzku z
likwidacjg progu na posadzce w pomieszczeniu 1.05, 1.06, 1.07,
1.08 (w progu przebiega trasa c.0.)

— montaz nowego grzejnika w aneksie kuchennym

— przeniesienie istniejgcego grzejnika z komunikacji do wiatrotapu

— zmiana lokalizacji istniejgcego grzejnika w szatni (przeniesienie pod
okno)

— wykonanie podtgczenia dla nowych grzejnikdw

— wykonanie nowych pozioméw dla zasilania/powrotu c.o.
kondygnacji wyzszych, prowadzenie pod stropem, szczego6tu wg
dokumentacji projektowej nr 34/2008 (0910H.iw) z dnia 30.10.2009
wykonanej przez APA PLANER Wiestaw Redzimski

— przebudowa instalacji c.w. i z.w. w zwigzku z rozbidrkami $cian
dziatowych oraz likwidacjg przyboréw

— podigczenie do wod — kan nowych przyboréw w tazienkach, zlewu
w aneksie kuchennym oraz zlewu i pralki w pomieszczeniu do
prasowania, przy podejsciach do przyboréw (przed przewodami
gietkimi) zastosowac zawory kulowe dla z.w. i c.w., przy pralce
zastosowac¢ zawor pralkowy

— kratka sciekowa w posadzce dla natryskéw w wc damskim i meskim

— likwidacja kratek $ciekowych kanalizacji sanitarnej w
pomieszczeniach (1.05, 1.07, 1.08)

— wymiana na catej wysokosci budynku wszystkich pionow kanalizaciji
sanitarnej z zeliwnych na PVC (piony na kondygnacjach wyzszych
pozostawi¢ nie obudowane)

— przebudowa instalacji elektrycznej w zwigzku z przebudowg czesci
pomieszczen (likwidacja scianek, nowe pomieszczenia)

— montaz nowych opraw oswietleniowych i osprzetu

— instalacja wentylacji — montaz wentylatoréow wspomagajgcych
wentylacje grawitacyjng w wc, wentylatory o wydatku 50m3/h
wytgczane ze zwtokg czasowg

— wykonanie instalacji monitoringu (kamery zewnetrzne 2 szt.,
kamery wewnetrzne 3 szt., rejestrator na 16 kamer z mozliwoscig
rozbudowy)

5.6. Roboty zwigzane z montazem stolarki drzwiowej wewnetrznej i okiennej
wewnetrznej
— zdemontowac istniejgcqg stolarke drzwiowg wraz z oscieznicami w
miejscu gdzie ma powstac aneks kuchenny i zamontowac w
wiatrotapie jako drzwi wewnetrzne
— zamontowac nowg stolarke okienng w aneksie kuchennym wraz z
nowg oscieznicg
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— drzwi wewnetrzne — plyta wiérowa otworowana w ramie
drewnianej, poszycie z ptyt HPL pokryte laminatem
drewnopodobnym CPL, drzwi wejsciowe do wc wyposazone w
kratke lub podciecie o powierzchni min. 0.022m?

5.7. Roboty wykonhczeniowe
a) Roboty glazurnicze
— wszystkie $ciany w wc na wysokos$¢ catego pomieszczenia
obtozone glazurg
— plytki w naroznikach wypuktych/wklestych nalezy uktadac¢ bez
listew PVC wg zasady pokazanej na detalu zamieszczonym w
czesci graficzne.
b) Roboty malarskie
— do malowania przeznaczone sg wszystkie $ciany oraz sufity
— Sciany przeznaczone do malowania nalezy pokry¢ powtoka
malarska lateksowg odporng na szorowanie
c) Posadzki
— Bruzdy po demontazu instalacji c.0. w razie potrzeby wypetnic
betonem i uzupetni¢ ptytkami gresowymi o podobnej kolorystyce
— Posadzki w wc oraz w pomieszczeniach 1.07 i 1.08 nalezy wyréwnaé
zaprawami samopoziomujgcymi a nastepnie wytozy¢ ptytkami
gresowymi, cokoliki o wysokosci ok. 10cm z ptytek gresowych
— Wszystkie prace przy wyrownywaniu posadzek nale  zy
przeprowadzi é w taki sposob aby speini € wymagania normy PN-
62/B-10144

5.8. Roboty zwigzane z instalacjg wyposazenia

— w wc nalezy zainstalowac przybory sanitarne (2szt. umywalki, 2 szt.
bateria do umywalki, 2 szt. bateria natryskowa wraz z wezem gietkim
i stuchawkg prysznicowa, 2 szt. sanitariat, 1 szt. pisuar, lustro nad
kazdg umywalkg, zawor ze zigczkg przy pisuarze, uchwyty dla
niepetnosprawnych, przy natrysku montaz sktadanego siedziska dla
niepetnosprawnego)

— nowe grzejnik zamontowac zgodnie z lokalizacjg wskazang w czesci
graficznej, przy kazdym grzejniku umieszczone zawory
termostatyczne z glowicami

— przy umywalkach nalezy zamontowac¢ pojemniki na mydto w ptynie
oraz podajniki na reczniki a takze kosze na smieci

— oswietlenie nastropowe

— gniazda wtyczkowe oraz wigczniki w systemie ramkowym

5.9. Elementy zewnetrzne
— likwidacja istniejgcego zelbetowego zbiornika na zewnatrz — rozbiorka stropu i
Scian, zasypanie zbiornika elementami rozebranymi, utozenie warstwy gleby
minimum 50cm, zasianie trawnika
— dostawa i montaz oraz uruchomienie pionowej platformy mechanicznej dla
0s6b niepetnosprawnych, realizacja wg odrebnego opracowania
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5.10. Uwagi koncowe

— wszystkie materiaty powinny odpowiada¢ wymaganiom aktualnych norm badz
wymaganiom podanych w aprobatach

— kazda partia materiatu powinna posiadac kopie certyfikatu stwierdzajgcego
zgodno$¢ whasciwosci technicznych z normami i aprobatami

— nalezy przeprowadzaé kontrole rob6t zanikajgcych

— wszelkie zauwazone rozbieznosci nalezy zgtaszac¢ autorom projektu przed
rozpoczeciem robo6t budowlanych.

— w przypadku zauwazenia w dokumentacji rozbieznosci badz watpliwosci w
stopniu uniemozliwiajgcym lub utrudniajgcym wykonanie robét budowlanych
na podstawie tej dokumentacji, nalezy niezwtocznie skontaktowac¢ sie z
projektantem celem wyjasnienia tych rozbieznosci

Projektant
architektury:

mgr inz. arch. WIESLAW REDZIMSKI
upr bud. Kl-11-7342-103/98
specjalnos¢ architektura
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