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OPIS TECHNICZNY 
 
 
 
 
1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest wewnętrzna instalacja teletechniczna (LAN) 
oraz instalacja alarmowa w przebudowywanym i rozbudowywanym budynku 
przychodni lekarskiej. 

 
2. PODSTAWA OPRACOWANIA 

• projekty branżowe 
• wytyczne inwestora 
• obowiązujące przepisy i normy 

 
3. ZAKRES OPRACOWANIA 

Projekt swoim zakresem obejmuje wewnętrzną instalację teletechniczną 
(LAN) i alarmową. 

 
 3.1. Ogólne wytyczne wykonania instalacji 

Instalacje teletechniczną, wykonać z zachowaniem jak najdalej idącej estetyki 
i staranności. Osprzęt instalacyjny musi pochodzić z jednej linii wzorniczej, tej 
samej co osprzęt instalacji elektrycznej. Dla ułożenia przewodów maksymalnie 
wykorzystać strefy nad sufitami podwieszanymi, poza tymi strefami przewody 
ułożyć pod tynkiem w rurkach ochronnych. W pomieszczeniach gdzie 
występują floorboxy (panele przybiurkowe) przewody należy umieszczać w 
kanałach kablowych ułożonych w posadzce. Gniazda RJ45 należy montować 
na wysokości 30cm od posadzki, panele floorbox należy mocować w 
posadzce w miejscu gdzie ma zostać zainstalowane biurko. 

 
 3.2. Instalacja sieci strukturalnej LAN 

W przebudowywanym budynku przewidziano instalację teletechniczną w 
postaci sieci strukturalnej LAN. Wykonać należy okablowanie strukturalne w 
kategorii 6 przewodami STP 4x2x0.5, kat 6, układanymi zgodnie z opisem 
zamieszczonym powyżej. Wszystkie punkty końcowe instalacji strukturalnej 
wchodzić będą w skład zestawów elektryczno – logicznych (PEL) 
wyposażonych w gniazda logiczne RJ45 kat. 6 oraz gniazda zasilania 
elektrycznego 230V AC. Instalację strukturalną należy wykonać w układzie 
gwiazdy, łącząc każde gniazdo RJ45 własnym (odrębnym) przewodem z 
centralnym punktem dystrybucyjnym CPD. 

 
 3.3. Instalacja przeciwprzepięciowa 

Ochrona przeciwprzepięciowa zostanie zrealizowana za pomocą ochronników 
przepięciowych klasy B+C (I+II), zainstalowanych w rozdzielnicy głównej 
budynku. Dodatkowo urządzenia elektroniczne (np. sprzęt komputerowy), 
których działanie może być zakłócone przepięciami piorunowymi lub 
łączeniowymi powinny być chronione ochronnikami klasy D (III). Często 
ochronniki te dostarczane są łącznie z urządzeniami lub urządzenia są w nie 
wyposażone. 
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3.4. Instalacja alarmowa 

Instalacja alarmowa obejmuje swoim zakresem pomieszczenia 
wyszczególnione w części graficznej (wszystkie pomieszczenia biurowe oraz 
serwerownię). Instalacja załączana za pomocą czujek ruchu zainstalowanych 
we wskazanych pomieszczeniach. Szczegóły wg wytycznych inwestora lub 
użytkownika. 

 
4. UWAGI KOŃCOWE 

Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami. 
Wszystkie zastosowane materiały (przewody, osprzęt, aparaty, itp.) muszą 
posiadać odpowiednie atesty albo /i certyfikaty dopuszczające do obrotu i 
stosowania, gwarantujące założona klasę instalacji. Przed oddaniem instalacji 
do użytku należy wykonać wszelkie niezbędne i określone przepisami 
(normami) oględziny i pomiary. 
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